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Convivio

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

LUNDI

Tomates vinaigrette

Pepinettes au surimi

Trio de radis rapés

Melon

Rapé de courgettes au
curry

CEuf mayonnaise

Institution Notre Dame de Poissy-Primaire/College

Semaine du 01/09 au 07/09

Salade verte emmental et
tomates

Salade de concombres,
oignons rouges et olives
noires

Paté forestier

VENDREDI

Betteraves vinaigrette

Salade strasbourgeoise

Terrine de poisson

Nuggets de volaille,
ketchup

Poisson meuniére

Haricots beurre

Frites

Hachis parmentier

Julienne au beurre
citronné

Brocolis a I'huile d'olive

Purée de pommes de terre

Paupiette de veau
paysanne

Lieu a la creme de
poivrons

Courgettes sautées

Pennes

Blanquette de poisson

Filet de dinde aux abricots
et romarin

Blé pilaf

Tomates a la provengale

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Ananas bateau

Créme dessert au chocolat

Fruit frais

Flan nappé au caramel

Gateau au yaourt

Fruit frais

A base de fruits & légumes crus de saison

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Repas Végétarien

Produit SIQO (Signe
d'ldentification
de la Qualité et de I'Origine)

) Prfu?mt élaboré dans notre
cuisine

Beignet chocolat

Yaourts aux fruits

Fruit frais

(LTCEMIAM!

\’
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code a saisir : POIP001

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Compote de pomme et Z
péche W

Fruit frais

Flan coco

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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Convivio

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

LUNDI

Tomates mozzarella
Pommes de terre a la
nigoise

(thon, tomate & olives)

Paté de campagne

Houmous maison

Friand au fromage

Salade bistrot (ceufs,
tomates, emmental)

Institution Notre Dame de Poissy-Primaire/College

Semaine du 08/09 au 14/09

Duo de melon et pasteque

Rapé de légumes au
fromage frais et curry

Brocolis vinaigrette

VENDREDI

Tarte aux oignons et au
jambon

Carottes rapées, surimi et
ananas

Mousse de foie

Chili sin carne

Wings de poulet mariné

Riz

Batonniere de légumes aux
haricots rouges

Boeuf a la
méditerranéenne

Boulettes de blé facon thai m
Carottes a la coriandre

Semoule épicée

Jambon grillé sauce aux
champignons

Beignets de calamars

Frites

Crumble de courgettes au
parmesan

Cassolette de poisson

CEufs brouillés |

Chou-fleur gratiné a la
béchamel

Tortis 3 couleurs

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Mousse au chocolat

Fromage blanc vanille et
creme de marrons

Fruit frais

Cocktail de fruits

Créme caramel

Fruit frais

A base de fruits & légumes crus de saison

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Repas Végétarien

Produit SIQO (Signe
d'ldentification
de la Qualité et de I'Origine)

) Prfu?mt élaboré dans notre
cuisine

Panna cotta aux fruits
rouges

Moelleux aux amandes

Fruit frais

(LTCEMIAM!
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : POIP001

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Fruit frais

Mousse au chocolat blanc

Chou chantilly

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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Convivio

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

LUNDI

Tzatziki

Céleri aux pommes

Rosette

Taboulé

Riz aux légumes a
I'asiatique

Tomates vinaigrette

Institution Notre Dame de Poissy-Primaire/College

Semaine du 15/09 au 21/09

Pastéque

Cervelas vinaigrette et
persil

Pommes de terre au thon

VENDREDI

Rapé de carottes et
courgettes, fromage blanc
au curcuma

Salade au bleu, et noix

Rillettes

Cubes de poisson

Boudin blanc
Polenta crémeuse

Légumes a la basquaise

Sauté de veau a la tomate

Steak de thon sauce thym
citron

Poélée du chef

Blé concassé

Pilon de poulet réti a la
marocaine
(ail, coriandre, cumin,
safran, oignons, poivrons)
Lamelles d'encornets a
['armoricaine

Ratatouille

Pates

Poisson pané

Tomate farcie a la viande
(sans porc)

Riz

Epinards a la creme

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Creme dessert vanille

Mousse citron

Fruit frais

Gaufre au sucre

Tarte aux fruits

Fruit frais

Brownie

Fromage blanc, caramel au
beurre salé

Fruit frais

A base de fruits & légumes crus de saison

Fruit frais

Flan nappé caramel

Liégeois chocolat

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

LE CHEF ET SON EQUIPE

(LI(}%_MIAM!

Produit SIQO (Signe
d'ldentification
de la Qualité et de I'Origine)

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

7, Produit élaboré dans notre Retrouvez I'ensemble des menus sur :
cuisine www.clicetmiam.fr

Code a saisir : POIP001

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Repas Végétarien
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Convivio

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

LUNDI

Melon

Taboulé de chou-fleur
mimosa

Paté en cro(te

Tomate farcie au thon
Pastéque a la féta

Salade mais et ceuf dur

Institution Notre Dame de Poissy-Primaire/College

Semaine du 22/09 au 28/09

Crépe au fromage

Salade verte aux croQtons
et lardons

Emincé de chou blanc aux
noix

VENDREDI

Pépinettes poulet et
chorizo

Salade verte aux légumes
grillés marinés

Céleri rapé

Pates fromagéres aux
champignons

Bolognaise de boeuf

Salsifis

Pates

Emincé de dinde au curry

Poisson du jour

Panaché de haricots

Purée de pommes de terre

Porc au caramel

Flammekueche aux
oignons rouges et émincé m
de soja

Riz

Tomates a la provengale

Poisson du jour sauce
basilic

Cuisse de poulet rotie aux
épices

Compotée de courgettes
anisée

Trio de céréales

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Velouté aux fruits

Mousse au fromage blanc
spéculoos

Fruit frais

Flan patissier

Eclair

Fruit frais

A base de fruits & légumes crus de saison

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Repas Végétarien

Produit SIQO (Signe
d'ldentification
de la Qualité et de I'Origine)

) Prfu?mt élaboré dans notre
cuisine

Fruit frais

Milkshake banane chocolat

Fruit frais

(LTCEMIAM!

\’
=

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : POIP001

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Compote de fruits

Salade de fruits frais a la
menthe

Mousse miel nougat

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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Convivio

HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

LUNDI

Carottes rapées, mais
vinaigrette au balsamique

Champignons a la creme
de citron

Saucisson a l'ail

Concombres sauce bulgare

Gaspacho de tomates

Salade de pates a
I'indienne (poulet et curry)

Institution Notre Dame de Poissy-Primaire/College

Semaine du 29/09 au 05/10

Assiette de crudités

Friand au fromage

Pain de thon

VENDREDI

Rillettes et cornichons

Quiche aux poireaux

Salade de mais tomates et
olives

Nuggets de poulet, sauce
fromage blanc aux herbes

Calamars a lI'armoricaine

Boulgour aux petits
légumes

Brocolis persillés

Paupiette de beeuf au
paprika

Colin meuniére

Gratin de légumes du soleil

Blé pilaf

Fricassée de dinde sauce
colombo

Filet de merlu basquaise
Pommes de terre au four

Haricots verts a l'ail

Dos de lieu au cumin
Riz cantonais a |'ceuf m
Epinards a la béchamel

Riz

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Petit-suisse nature

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Créme fermiere aux
pommes

Gateau fourré aux abricots

Fruit frais

Beignet framboise
Soupe de fruits rouges

Fruit frais

Entremet au chocolat

Tarte coco ananas

Fruit frais

A base de fruits & légumes crus de saison

I I Produit SIQO (Signe
Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais .' d'ldentification
de la Qualité et de I'Origine)
) Produit élaboré dans notre
cuisine

Repas Végétarien

(LTC&EMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code a saisir : POIP001

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Fruit frais

Salade de fruits frais

Flan aux pépites de

chocolat

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




